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舒适性的构成 市场现状
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n  1986年，我国有了第一本居住建筑节能设计标准JGJ 26-1986，

     截止到1995年完成修订JGJ 26-1995； 目标节能率30%      

n 自JGJ 26-1995实施起，建筑节能率按照50%核定执行

n JGJ 26-2010 是2010年实施的严寒、寒冷地区居住建筑节能

    设计标准，目标节能率为65%

n 2002年，北京锋尚国际公寓成为全国第一个三恒系统高舒适住宅项目。随后2004年北京当代MOMA、2006

年南京朗诗、2012年金茂相继推出三恒、五恒建筑系统。其节能率约为80%

n 2010年，德国被动房技术被引入中国秦皇岛，在水一方项目节能率为90%

n 2019年，中国建筑科学研究院编制的近零能耗建筑设计标准，节能率达到86%

一、被动房的基础知识



一、被动房的基础知识

n  被动式房屋（德语：Passivhaus），是基于被动式 设计

而建造的节能建筑物。

n “被动式”是由英文 Passive 翻译而来，就是应用自然

界的阳光、风力、温度、湿度等自然条件，尽量不依赖

常规能源的消耗，以规划、设计、环境配置的建筑手法

来改善和创造舒 适的居住环境，基本不需要额外加装采

暖、制冷设备。

n 被动式建筑并不是一种能耗标准，而是一种兼顾效能和

最佳舒适度的解决方案。

被动房需满足以下指标：
① 室内温度：冬季不低于20℃；夏季不高于26℃

② 空气相对湿度：35%-65% 

③ 围护结构内表面温度与室内空气温度差 ≤3K

④ 空气速度：室内空气流速小于 0.15m/s，空气清新 

⑤ 超低能耗：15kWh/(㎡.a)



二、五大技术要素

高效保温系统
• 外墙、屋面、不采暖地下室顶板传热系数均不超过0.15W/m2·K

高性能门窗
• 整窗传热系数≤0.8W/m2·K；安装后传热系数≤0.85W/m2·K

极佳的气密性
• 室内外50Pa压差下，换气次数小于0.6

无热桥设计
• 线性热桥Ψ≤0.01W/m·K
• 女儿墙、阳台等部位断桥设计

高效热回收新风系统
• 显热回收率≥75%
• 出口最低温度16.5℃
• 风口风速不超过1m/s

静态系统
动态系统



n 建筑内表面温度与室内空气温度差≤3K，室内温度场均匀。

n 围护结构蓄热性能强，室内温度变化周期长，且受室外环境

温度影响小；户间传热成为最大影响因素（室温及能耗）。

n 室内噪音控制难度大。

n 围护结构气密性高，高效能热回收机械通风系统是标配。

n 室内CO2浓度＜1000ppm的同时，还应及时有效的祛除室内

异味及气体污染物，因此仅依靠CO2浓度来判断新风启停的

逻辑是不科学的，建筑应保持0.5次/小时的最低通风量。

n 德国PHI计算软件PHPP中新风也是按照24小时通风进行计算。

n 室内外风量风压平衡以及走廊与各房间之间的风量风压平恒

都很重要。

有效调节设备新排风平衡并在外门窗关闭时保

持24小时通风的设备是室内舒适的基础保障

三、被动房舒适性的构成



百姓不认可

没有感性了解

售价高

对舒适效果不满意

缺乏沉浸式体验

对噪音控制、气流组织、新风逻辑处理不到位

开发商不愿建

房子卖不动

造价高

业主入住客诉大

缺乏深度了解；以往项目口碑差

由于项目造价低，部品与施工品质没有保障
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被动房的新
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施工粗糙

材料不当

没有服务

口碑差、
不认可

行业消失不舒适





五、兰舍解决方案

兰舍智荟居系列产品是一款多功能空气处理机组，为被动式建筑提供一体化的新风和空调系统。该系列产品具有
新风置换、冷热调节、净化及除湿功能，为用户提供舒适清洁无风感的舒适环境。它能够实时准确地监测风量,确
保新、排风之间的平衡，并提供设备厨房补风等功能。
兰舍智荟居系列产品分为室内机和室外机两部分设计，室外机热泵均为低温型。



五、兰舍解决方案 



兰舍智荟居系列产品室内机由新风热
交换模块、制冷制热模块、混风模块
及控制模块构成。新鲜的室外空气经
过空气过滤段处理，最大限度地将室
外空气中的粗大颗粒物隔离。

过滤后的室外新鲜空气通过新一代高
性能全热交换芯与室内污浊排气进行
能量交换，能量回收后的新鲜空气通
过预热（预冷）、湿度调节与PM2.5
高效过滤后，送入用户各个居住空间。

根据新风滤网的阻力变化，自动
调节新风和循环风的混合比例，混合
风经过机内的制冷制热模块的盘管进
行调温或除湿后送入室内。室内污浊
空气经过排风口及风机排向室外,确
保房间内达到舒适环境。

室内机工作原理

五、兰舍解决方案



五、兰舍解决方案
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五、兰舍解决方案

CAE系列新风主机



五、兰舍解决方案

新风风机

排风风机

新风入口

回风入口

新风亚高
效滤网

新风中效
滤网

排风中效
滤网

控制部分

旁通部分

检修盖

全热交换芯

新风温度
传感器

回风温度
传感器



五、兰舍解决方案



影响能耗的因素

一．施工工艺缺陷

二．部品生产缺陷

三．首年入住的湿冷建筑体升温除湿

四．入住率影响（层间、户间传热）

五．室内温度设定值

六、设计、安装要点



被动房应该如何使用

一．室外天气条件允许的情况下（空气污染小、温
湿度适宜），优先使用自然通风的方式

二．钢筋混凝土结构的建筑体，表面蓄热能力约
200W/m2 .℃，调温速度约为1~2℃/天

三．在采暖、制冷季节，环控设备宜连续自动运行
（根据设定温度会自动停机）

四．通风设备过滤器需定期清理、更换

五．室内回风、排风口宜定期清理

六．室外机热泵定期检查

六、设计、安装要点



处理节点：
1、气流组织

2、厨房/卫生间回风

3、过流口

4、厨房补风

5、侧送顶回

6、方形风管 or PP圆管

六、设计、安装要点



气流组织也称空气分布，也就是设计者要组织空气的合理流动
气流组织设计好坏直接影响室内各区间新风效果：
●  精确的温度、湿度控制
●  空气中PM2.5、CO₂ 的浓度控制
●  区间气流速度
●  有害气体的排出      
          

六、设计、安装要点



最新方案 市场通常方案

走道或客厅集中回风，各房间的污浊空气到客厅排出厕所集中回风，所有污浊空气从厕所排除回风处理

原因

优缺点

神奇的高分子纳米亲水机芯膜透水不透
气，在高效全热回收的同时不串味。

纸芯或其他机芯可透气串味，如果厕所回风，异味可
在热交换的同时回到室内被送入各个房间。

1、既回收了厕所排气中的潜热和显热，
又避免了厕所潮湿，且不存在厕所异味倒
流客厅和其他房间的风险。健康洁净。
2、无需设置排风结构竖井，节约空间，
提高使用面积。

1、洗手间的潜能较高，单独用排风扇直排能量损失很
大。
2、各房间和厕所（不开排气扇时）的污浊空气都流入
走道或客厅，甚至下水道的气味也将抽上来经客厅排
出，整个房间将充满异味。
3、排气扇需设排风井，占用套内使用面积。

六、设计、安装要点



厨房
回风

卫生间
回风

六、设计、安装要点



门框过流口 墙式过流口 门缝过流口

新风气流应从主要活动区经过流区流向排风区；

设置在厨房、卫生间的集中回风口与回风管道连接，其他房间设置过流口与主活动区间联通；

对不能设置回风口或过流口的房间，其内门与地面间 净空应留 20mm-25mm 的缝隙，用于回风；

六、设计、安装要点



厨房补风示意图

中餐厨房油烟大、通风量大，在进行厨房通风设计时，应遵

循以下原则，尽可能降低厨房通风造成的冷热负荷，同时满足改

善厨房室内环境的要求。

1. 厨房宜设独立的排油烟补风系统；

2. 补风应从室外直接引入，补风管道引

入口处应设保温密闭型电动风阀；

3. 电动风阀应与排油烟机联动，在排油

烟系统未开启时，应关闭严密，不得

漏风。

4. 补风管道应包裹保温，防止结露；

5. 补风口尽可能设置在灶台附近，缩短

补风距离，
补风示意图如图所示

六、设计、安装要点



电动风口：ABS材质

住宅户内矩形风管（送风管、循环风管）：

单面彩钢酚醛复合风管，彩钢板厚度0.2mm，保温厚度20mm

住宅户内（新风管、排风管）：

镀锌铁皮风管+40mm橡塑保温棉

住宅户内回风管： PVC/ABS风管 冷媒管材质： 紫铜管

空调冷凝水管：PVC-U排水管

保温材料：柔性泡沫橡塑，新风管、排风管保温厚度40mm

电缆、电线：RVVSP4*1mm² , RVV-3*4 mm²/4*4mm²

电动风阀：PP材质

室外风帽：不锈钢材质

隔气膜/透气膜

六、设计、安装要点



安装主材示意图

一体机室内机

一体机室外机 五合一
传感器

主控屏

六、设计、安装要点



酚醛风管 冷媒铜管 电动风阀

隔气膜/透气膜 外墙风帽电动风口

安装施工材料示意图

六、设计、安装要点



主机安装

六、设计、安装要点



新风主机安装外机隔热断桥措施

       外机安装与墙体/楼面接
触位置应作隔热断桥措施处
理或设置专用外机基础平台 
         
        外机与空调支架安装连
接处应放置橡胶减震垫

六、设计、安装要点



PVC风管与电动气密阀连接及保温

六、设计、安装要点



单面彩钢酚醛复合管的制作

六、设计、安装要点



风管节点处理及外墙安装工艺

六、设计、安装要点



噪音、风量测量

六、设计、安装要点
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